7T rainingszeiden

Winter — Januar bis Marz, Oktober bis Dezember

Eskimotier- und Techniktraining fir Erwachsene
(Traglufthalle Mainz-Mombach) (MK, AK)

donnerstags
19:40 - 21:30 Uhr

Eskimotier- und Techniktraining fir Jugendliche
(Traglufthalle Mainz-Mombach) (YE)

samstags
17:40 - 20:00 Uhr

Hallensport
(Sporthalle Feldbergschule) (sw)

dienstags
19:00 - 22:00 Uhr

Sommer — April bis Oktober

jeden 1. und 3.

Kanupolotraining fur Fortgeschrittene

Schnupperpadeln Donnerstag
Kanuschule fur Anfanger und Fortgeschrittene donnerstags
(BKW) 18:00 - 20:30 Uhr
Wanderfahrt zum Hofgut Langenau dienstags
(Steffi Rheinsberger, Tel: 01778284032 ) 17:30 - 22:00 Uhr
. . . . montags
Schuler-/Jugendtraining flr Anfanger (BKW, AK) 16:15 - 17:30 Uhr
. . . . montags
Schuler-/Jugendtraining fur Fortgeschrittene (YE,CK) 17-45 - 19:00 Uhr
- . dienstags
Kanupolotraining flr Anfanger 18:00 - 20-:00 Uhr
mittwochs

17:00 - 18:30 Uhr

Weitere Fahrten auf Flissen, Wellen und Walzen werden je nach

Wasserstand und Laune angeboten.

Lasst Euch einfach in den entsprechenden E-Mail-Verteiler bei MK
und SW eintragen und erhaltet dann die entsprechenden Informationen.

Fahrtenl/eider

AK - Andrea Kraus BKW - Barbel-Konig-Wolff
MK - Markus Kraus CK - Clemens Kunisch
WK - Wolfgang Kdnig KJK - Karl-Josef Kuhn
YE - Yannis Eckert SW - Stefan Wolff




Jancear

22.01. Winterwanderung in Rheinhessen (Mommenheim - Selzen)
Februar

10.02. Einstimmung auf die Saison 2023

17.02-21.02.  Fastnachtsflucht: Fluss wird noch bekannt gegeben (MK)
Marz

08.03. Jahreshauptversammlung des MKV

18.03. 1. Arbeitseinsatz an den Bootshausern

19.03. Regiofahrt nach Bad Kreuznach (KJK)

25.03. 1. Hilfe fur Paddler (KVRhh in Guntersblum)

25.03. 2. Arbeitseinsatz mit Dreckwegtag

26.03. Anpaddeln: Rund um den Kihkopf

Aori/

13.04. Start der Freiluftsaison fur Erwachsene

17.04 Start der Freiluftsaison fir Kinder und Jugendliche

23.04. Kleinflussfahrt: Nahe oder Lahn (MK)

Mai

04.05. 1.Dadmmerschoppen mit Fahrtbesprechungen

07.05. 47. Rheinmarathon Frankenthal — Guntersblum (KJK)
14.05. Familienfahrt von Mainz nach Bacharach

18.05.-21.05.  Christi Himmelfahrt: Altmihl und Donaudurchbruch (KJK)
26.05.-29.05. Pfingstfahrt: Kleinflussfahrt an die Wiesent oder Sauer(MK,KJK)
J'L(I?/‘

03.06. Okologiekurs (KVRhh in Oppenheim)

04.06. Rheinbefahrungsregeln (KVRhh in Oppenheim)
07.06.-11.06. Fronleichnam: leichtes Wildwasser (CK)

15.06. 2.Dammerschoppen mit Fahrtenbesprechung und Kanuflohmarkt
18.06. Kinder- und Jugendfahrt auf einem Kleinfluss (BKW)
24.06. Sicherheitslehrgang (KVRhh in Mainz, BKW)

26.06.

Johannisfest am Bootshaus

\Té(//.

02.07 Kleinflussfahrt auf der Nahe (BKW,SW)

08.07.-09.07. Wildwasserkanal Hiiningen (MB)

13.07. 3. Dammerschoppen

15.07. Weinbergsrundfahrt in Rheinhessen

Ariqeest

18.08.-20.08. Freundschaftsfahrt der Kanuverbande nach Heilbronn (KJK)

Seplenber

02.09.-03.09. Rhensfahrt (SW)

14.09. Lampionfahrt (BKW, KJK)

16.09. 3. Arbeitseinsatz an den Bootshausern

23.09. 4. Arbeitseinsatz an den Bootshausern

24.09. Abpaddeln: Guntersblum — Mainz

Okt ober

12.10. Saisonabschluss und Fahrtenwiinsche

15.10. Verbandswanderung des KV Rheinhessen in den
Hunsriick (KVRhh)

A/O\/QMA&/‘

02.11. Beginn der Hallenbadsaison

10.11. Martinsfeuer am Bootshaus

24 11. Meenzer Abend

Dezepiber

10.12. Weihnachtsfeier

26.12. Weihnachtsfriihschoppen im Bootshaus

KVRhh: Veranstaltung durchgefiihrt von Kanuverband Rheinhessen. Mehr
Informationen zu den Veranstaltungen unter www.kanu-rheinhessen.de



